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生活支援コーティネーター

令和6年2月号 No,4

冒2月も壇略同咽曰に『生活支援コーティネーターカフェ』開催しましたfゃP

ご参加いただいた皆さん、あιlがこうございきす。

1人でも気軽に寄れる場が欲しいとの声を多数いただき、11月 より『生活支援コーデイネーターカフェ』とし

て開催したくさんの方にご参加いただきました。

これまで皆さんから教えていただいた貴重なご意見は、

生活支援コーディネーターとして関連機関やさまざまな

団体等と連携し、解決に向けた仕組みについて一緒に

考え、サポートさせていただきます。

≪今後の予定 ≫

2月 20日 (月 )

14:00～ 15:30

場所 :宮原さん家

お茶、お菓子準備しています

参加費:100円

く

２
月
開
催
の
様
子

※開催場所等について変更がある場合は、社協 HPにてお知らせさせていただきます。

3月 25日 (月 )

14:00～ 15:30

場所:宮原さん家

おやつ作り 【予定】

参加費:100円
過去の開催の

様子はコチラ↑

社協ホームペー

ジをご覧くださ

い③

宮原町において、大学生と交流しながら学ぶシニア世代向けスマホ講座を開催いたします。スマートフ

ォンの基本操作、日頃のスマホ操作での困りごとなどなんでもお気軽にご相談ください。

身近な人と手軽に「つながる」手段を一緒に増やしませんか ?

開催日時 :令和 6年 2月 8日 (木 )

【1部】10100～  【2部】11100～

場  所 :須谷会館(宮原町須谷296… 1)

申し込み :有田市地域包括支援センター

80737-22-3540(直 通∋

定  員 : 16名 (各8名 )※先着順となります。

ご自分のスマートフォンをご持参ください。 ▲初島公民館でのスマホ講座の様子

☆スマ未講座@富原町 開催のお知らせ編→

Iお問い合わせ】

社会福祉法人 有田市社会福祉協議会 担当:林

〒649-0432有田市宮原町東 215(福祉館なごみ内)

TEL:0737-88-2750  FAX:0737-88-2033
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申告書・申請書等ご提出は e― 丁axで :

鯰議写勒%でご提出いただ<と…

税務署への持参 添付書類

来一部 (,つ 書嬌 |ま除さま丁

印刷・郵送代 還付金

θ―乃κの石Z″1方;,オ

申告書・申請書等の郵送によるご提出は

大阪国税局業務センター阪神分室へ I

□

不要ヽ
BANK

確定申告期間は 24時間

い つ で も 利 用 可 能
.※ メンテナンス時間を除く

ご 自 宅 で

書類の記載内容を入力・

送信することで添付省略
※一部の書類は除く

税務署への持参が不要

印刷 。郵送代が不要

持参・印刷0郵送不要

画 面 の 案 内 に 沿 つ て

入 力 す る だ け

税務署への持参が不要

印刷・ 郵送代が不要

【郵送先】

〒661… 8525
尾崎市霧亜寺 3丁 目 11番 46号

大阪国税局業務センター阪神分室 宛

で集約処理しております。

※ 糸内税証明書を郵送で請求される場合は、封筒に「納税証明書交付請求書在中」と明記の上、

湯浅税務署へ送付 して<ださい。

なお、納税証明書の取得は、便利なオンラインでの請求をぜひご不」用 <ださい。 ∩/つ
|

ψ 財
を諄

‐レ<′蛍ごろう

【裏面】ヘ
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添付書類不要

自 動 計 算
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申告書・申請書等については、

「大阪国税局業務センター阪神分室」
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ヽ1ノ ご納税はキヤツシュレス納付で 1

キャッシュレス納付の3つのメ:トット r

睡]自宅やオフィスから納付可能!

旺]PCやスマホで簡単手続き!

旺I]現金の準備が不要 !

インポイスについては、インボイス制度説明会へ :

① 説田会』 談逆 :盆内容
・ インボイス制度の内容 (基本的な仕組みや概要)

0登録申請手続の方法、消費税の確定申告の事前準備方法など
当日、登録申請手続を希望される「個人事業者」の方は、「スマートフオン」「マイナンバーカード(パスワード含む)」をご持参ください。

なお、スマートフォンをお持ちでない方は、書面による登録申請も出来ますので、ボールペン等の筆記用具をご持参ください。
※ e― Taxを利用されたことがある方は、型圧]星壼出世番量 (パスワード含む)もご用意ください。

② 属1111ヨ会ヒ」目員:ヒ会ョロE」匿l」邑[ΞL程

※ なお、個別のご質問につきましては、時間の都合上、当日お受けすることができません。
登里理査坐但】」_1重艶重望墨菫巴談については、後日、事前予約の上、ご来署いただきますようお願いします。

I予約窓..::懇畿務署1難人課税部F号  争73ツ …るよ -54① 3:

スマートフォン決済専用のWebサ イト

(国税スマートフォン決済専用サイト)ヘ
アクセスし、Pay払いで納付する方法です。一一 栃

事前に届出を した預貯金口座から、振替 日に

自動で回座引落 しによ り納付する方法です。

※ 事前に税務署又は希望する預貯金口座の金融機
関へ振替依頼書を提出する必要があります。

e― Taxに よる提出も可能です。

パソコンやスマホから「国税クレジットカー

ドお支払サイト」ヘアクセスし、クレジット

カードにより納付する方法です。

e― Taxや eLTAXに よる簡単な操作で、

事前に届出をした預貯金口座から、口座引落

しにより納付する方法です。

※ 事前に税務署へ e― Taxの利用開始手続を行
った上、ダイレクト納付利用届出書を提出する必
要があります。
個人の方は、 e― 丁axによる提出も可能です。

インターネッ トバンキングロ座から納付す

る方法です。

※ 事前に税務署へ e― Taxの利用開始手続を
行う必要があります。

開催年月日 時間 開催場所 定員

令和6年2月 21日 143寺ヘノ150寺 〒643-OO04
湯浅町湯浅2430-77
湯浅納税協会
3階 会議室

20名

)易浅税務署

個人課税部門
金立塁』L.童五登L駐生n■
※事前予約は、開催日の

上聾鰹最適■道至受付
令和6年3月 27日 100寺ヘノ110寺

レジッ ド納付
|

ト力
´,
ノ

予約窓口



回覧
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≫
〈新型コロナワクチン接種をご希望の方へ 〉

新型 コロナワクチンの金額公費 による接種 は

令和6年 3月 31日 で終了します
・）

■

■
■
■
■

題令和 5年秋開始接種として令和 5年 9月 20日 から令和 6年 3月 31日 まで、生後 6か月

以上のすべての方に対して、新型コロナのオミクロン株 (XBBユ 5)に対応したコロナワクチン接

種を実施しています。

■新型コロナワクチンの全額公費による接種は、初回接種、秋開始接種ともに令和 6年 3月 31日
で終了鞣ます。接種をご希望の方は、期間内に余裕を持って受けてください。

〈令和5年秋開始接種の対象となる方〉

は い 令和5年秋開始接種は

完了しています。

は い

いいえ

L\L\i

y令和 6年 4月 1日 以降は、65歳以上の方および 60～ 64歳で対象となる方

(※ )には、秋冬に自治体による定期接種が行われます (一部自己負担あり)。

また、定期接種対象外の方も任意接種として、自費で接種していただけます。

(※)60～ 64歳で、心臓、腎臓または呼吸器の機能に障害があり、身の回りの生活が極度に制

限される方、ヒト免疫不全ウイルス (HIV)に よる免疫の機能に障害があり、日常生活がほ

とんど不可能な方

令和5年

9月 20日以降に

コロナワクチンを
接種しましたか? 秋開始接種が

受けられます。

の方は実施医
お申込み くだ

接種希望
お早めに

完初
了回
し接
て種
いが
ま
す
か
つ

5歳以上の方は合計2回、6ケ月～4歳の方は合計 3回の接種を行います。

既定の接種間隔をあける必要がありますので、接種希望の方は早急に下記

の担当までご連絡ください。

≪裏面もごl覧 ください≫

【担当窓口】有田市 健康推進課 健康企画係 (ワクチン担当)

電話 :0737-82-5360(平 目8:30～ 17:15)

初回接種が

受けられます



職ファイザー社、モデルナ社、第一三共社の XBB.1.5対応ワクチンについて、各年齢において、下記のような副反応が報告されています。ま

た、頻度は不明ですが、重大な副反応としてショック、アナフィラキシー、心筋炎、心膜炎が知られています。

12歳以上 6か月以上 12歳以上

50%以上
易刺激性 (xl, 疼痛 (来 2)、 疲労 疼痛 (X2,、 頭痛、 疼痛い2)、 頭痛、疲労、 疼痛 (X2)、 倦怠感

疲 労 易刺激性 。泣き (Xl、 注,

疼痛 (× 2)、 発赤・紅以駄 発赤・紅斑、
層観長(※ 3)、 個調民(X4)、   1重脹 (X3)、

5´ヽ́50% 頭痛、食欲繊鳳 下痢、 頭痛、下痢、
口匡口虫 筋肉痛、疲労、  筋肉痛、関節痛、
発熱、悪寒      悪寒、発熱

発赤・紅斑、悪心・嘔吐、

1～ 5% 嘔 吐 遅発性反応 (疼痛・腫脹・

紅斑等)(口 ,
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1重 1長 (× 3)、

発赤・紅メl下′廠

筋肉痛、関節痛、
リンパ節症、

悪寒、発熱

傾眠 (× 4、 注)、 食欲減退 (注 )、

腫脹・硬結 (※ 5)、

肉痛、関節痛、
ンパ節症 味 6)、 悪寒、発熱

熱感、腫脹 (X3)、

紅斑、そう痒感、硬結、

頭痛、筋肉痛、発熱、
遅発性反応 (× 8)、

リンパ節症 (× 6)、

発疹、腋嵩痛

―

―
ｌ
ｌ
ｌ
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関節痛

発現割合

5～ 11歳6か 月～ 4歳

A.65歳以上の方および 60～ 64歳 で対象となる方 (■ )に は、新型コロナの重症化予防を目的として、秋冬に自治体

による定期接種が行われ、費用は原則有料となります (接 種を受ける努力義務や自治体からの接種勧奨の規定は

ありません。)。

令和 6年 4月 1日 以降に定期接種以外で接種をご希望の方には、任意接種として、自費で接種していただくことにな

ります。
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A.令和 6年 3月 31日 までに初回接種を完了できない場合、残 りの接種は自費で受けていただくこととなります。初回

接種を希望される方は、できるだけ、令和 6年 3月 31日 までに必要な接種を完了できるよう余裕を持って受けてい

ただくようお願いします。

Oワ クチンを受 けるにはご本人または保護者の同意が必要です。
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中千に ί.雪 とオ,三)手 続きなどについては、工■品
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新型コロナワクチンの有効性。安全性などの詳しい情報については、厚生労働省

ホームページの「新型コロナワクチンについて」のページをご覧ください。
厚労 コロナ ワクチン 検 索 榔

麟
則
取辮
耐

XBB.1.5対 応ワクチンの 安全性

症  状

ファイザー社のワクチン 第一三共社のワクチン


